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Studio My Migraine Voice: i numeri

My Migraine Voice é lo studio globale piil ampio mai realizzato su persone che vivono con emicrania. Si & svolto da Settembre del 2017 a Febbraio del 2018, e ha coinvolto piu di
11.000 persone di 31 paesi con almeno quattro giorni di emicrania al mese'

Lemicrania non & un semplice mal di testa

60% delle persone che soffrono
diemicrania dichiarano che la durata
totalediunacrisiedi

12 ore o piv’

Limpatto dellemicraniavaaldila
deldolore e dei sintomi
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riferisce cheladuratatotale dellacrisi
epiudi 3 giorni?

Quasiil

68%
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piuttosto
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dopolacrisi?

Lemicrania si ripercuote su tutti gli aspetti della vita

85%

delle persone
che soffrono diemicrania

Piudellameta

delle persone che soffrono
diemicrania vive nella paura

83% Q)

delle persone che
soffronodiemicrania

sisentonoindifese, dellaprossima crisi® segnalano disturbi

depresse, oincomprese® delsonno®

Inmediail — Circa Quasi
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Nonostante tutto, le persone
che soffrono di emicrania sono forti

57% 40%

Riferisce un aspetto positivo Dicediavereimparatoa
dellessere emicranici® convivereconessa®
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