
PROFILO DEL 
PAZIENTE 

EMICRANICO  



GENERE
L'emicrania è la 2a 

MALATTIA PIÙ 
DISABILITANTE 

del genere umano1

Predilige nettamente 
il sesso femminile 

manifestando un rapporto 
donna/uomo pari a 3:11

3:1CHI È IL 
PAZIENTE 
CON 
EMICRANIA?



IMPATTO SULLA VITA QUOTIDIANA

COSTI DIRETTI

273

18,7%

520

9,5%

550

L’emicrania ha un FORTE IMPATTO sulle attività 
quotidiane domestiche, scolastiche, lavorative e di 
svago, SPECIALMENTE NELLA DONNA1

Costi diretti# medi, calcolati su 3 mesi, 
dovuti all’emicrania:

dei pazienti 
riferisce che incide 

concretamente 
sul lavoro2

in pazienti con 
4-8 attacchi/mese1

dei pazienti è 
stato costretto a 
lasciare il lavoro2

in pazienti con 
9-15 attacchi/mese1

delle pazienti con emicrania
cronica sceglie di non 

avere figli, ritardare l’avere 
figli o averne pochi3

in pazienti con 
>15 attacchi/mese1

€€ €

28%

#Farmaci, visite mediche, test diagnostici, ricoveri ospedalieri.



LE BARRIERE PER IL PAZIENTE EMICRANICO

Nella dilatazione dei tempi si trova spesso la ragione dell’aggravamento dell’emicrania2 

PERCHÉ ASPETTARE?

Consideravo 
l’emicrania come un 

mal di testa senza un’idea 
precisa di malattia... Ho avuto un 

periodo di totale autogestione... Si 
pensava potesse dipendere dalla 

pressione arteriosa oppure da 
un’otturazione ai denti4 

HO DOVUTO 
ASPETTARE CIRCA UN 

ANNO PER LA PRIMA VISITA.
Avevo praticamente 
perso le speranze!4

TEMPO ALLA DIAGNOSI

LISTE D’ATTESA

In media circa 

7 ANNI 
dalla comparsa dei primi 

sintomi alla diagnosi2

Tempo medio alla 
prima/nuova visita 

6 MESI 
con picchi oltre 

 12 MESI5



ABBIAMO A CUORE LA SALUTE DEI PAZIENTI
Per maggiori informazioni sulla patologia è possibile consultare le nostre brochure educazionali

EMICRANIA: NON UN SEMPLICE MAL DI TESTA

EMICRANIA E STILI DI VITA

Offre una panoramica della patologia 
descrivendone i fattori scatenanti, i sintomi 
e i possibili trattamenti

Offre utili suggerimenti su come prendersi 
cura del proprio cervello adottando salutari 
abitudini quotidiane
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