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EMICRANIA

Malattia al femminile
molto diffusa e invalidante’

ALl

Secondo |'Organizzazione
Mondiale della Sanita, rappresenta’

la seconda patologia
piu disabilitante

la terza patologia
del genere umano P 9

piu frequente
del genere umano

La malattia emicranica:’

® tende ad essere sottovalutata, sottodiagnosticata e di

conseguenza sottotrattata

® riduce la produttivita conseguente ad assenze e al minor

rendimento lavorativo

® non sempre e trattata in modo adeguato

® ¢ gravata dal fenomeno dell’automedicazione con possibile

abuso di farmaci

Gli strumenti digitali sono
diventati essenziali nella risoluzione

di molti problemi legati alla Salute

Y 4

Anche per la gestione di emicrania e mal di testa
esistono ora strumenti e tool di supporto digitali
in grado di accompagnare paziente e medico
in ogni fase del percorso diagnostico e terapeutico.



NOCMI

IL TUO ALLEATO DIGITALE PER DIRE
“NO ALL'EMICRANIA”

Da oggi NoEmi & online per aiutare
tutte le persone che soffrono
di mal di testa ed emicrania.

Durante il tuo percorso di diagnosi e
di gestione continuativa dell’'emicrania
avrai un nuovo alleato pronto
a supportarti con informazioni
e strumenti digitali.

NoEmi per il paziente

® Piattaforma per orientarsi tra i dati e le informazioni
necessari prima e dopo la visita con il medico.

® Fonte di informazioni verificate e
validate scientificamente.

www.hoemicrania.it




GLI STRUMENTI A TUA DISPOSIZIONE
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ESEGUI NUOVO TEST \\
‘ ({7} Diario del Mal di Testa
Per tenere traccia degli
A attacchi di emicrania e
: raccogliere in un unico
luogo tutte le informazioni
cliniche da condividere
con i medici.

risultato del test non & da considerarsi una diagnosi del tuo disturbo, ma una prima indicazione\

Jud aiutare te e il tuo medico a intraprendere un percorso diagnostico.

Carta d’identita

Per fare un corretto
identikit del mal di testa
e condividerlo facilmente EMICRANIA

con il proprio medico.

base alle risposte fornite probabilmente soffre di:
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Chatbot

/ Check List Prima visita
i E Per aiutare il medico ad inquadrare la tua condizione ecco

di cose fare prima della visita. \ /

Ciao,
/ sono Noemi, sono qui per darti tutte le informazioni
di cui hai bisogno se soffri (o ti occupi di qualcuno
che soffre) di emicrania e mal di testa. Come posso
Il tuo assistente

M 0% Livello preparazione
Check List | [ e
\ @ aiutarti?
Diario del mal di testa N2 ] r
/ \ ol e
contenuti e video
Soffro di mal di testa e vorrei capirne di piti sul mio problema . .
& T di tuo interesse.

Ho diagnosi di emicrania e vorrei conoscere i contenuti e i servizi
utili che hai pensato per me!
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Per raccogliere tutte le

informazioni necessarie Cartadidentia

per affrontare al meglio et st /
la prima visita! /
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NOEMI

IL TUO ALLEATO DIGITALE PER DIRE
“NO ALL'EMICRANIA”

Bibliografia

E giunto il momento di dire
NO all’emicranial

Scopri tutti i benefici del programma.

Accedi su www.noemicrania.it

1. Emicrania: Una malattia di genere Impatto socio-economico in ltalia. €Istituto Superiore di Sanita.

Prima edizione: ottobre 2018.
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